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PROJETO DE LEI N° 069/2022, DE 03 DE AGOSTO DE 2022.

Genivaldo Moreira da Silva
Presidente

Dispde sobre o “Programa Vida Saudavel -
Ap R OV A DO Atividades Fisicas e Efetividade das
Em: rI\ ZoH 1| Academias ao Ar Livre”, no ambito do

Sessao: Municipio de Ipameri-GO, e da outras

providéncias.
Genivaldo Moreira da Silva
A"CAMARA MUNICIPAL DE IPAMERI, ESTADO DE GOIAS, aprova e
eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1° - Institui o Programa “Vida Saudavel” - Atividade Fisica na
Academia ao Ar Livre, no Municipio de Ipameri-GO.

Art. 2° - O Programa “Vida Saudavel” - Atividade Fisica na Academia ao
Ar Livre de que trata esta lei tem por objetivos:

| - incentivar as pessoas a pratica de atividades esportivas aliadas aos
conhecimentos sobre beneficios trazidos a saude, aos limites do corpo e as
potencialidades fisicas;

Il - propiciar discussdo sobre as praticas esportivas diarias e

conhecimentos sobre seus efeitos no combate ao sedentarismo e ao aparecimento de
doencas.

Art. 3° - O Programa “Vida Saudavel” - Atividade Fisica na Academia ao
Ar Livre, terd as seguintes etapas:

| - conjugacgéo de esfor¢os para a criacdo da rede de profissionais das
areas da educacdo fisica e da saude envolvendo 6rgéos publicos e privados, por meio
de parcerias;

II - implementacdo de ac¢Oes conjuntas entre o Poder Publico e
instituicbes privadas que garantam a educagdo fisica para as pessoas que
frequentam Academias ao Ar Livre;

Il - estudos técnicos para a implantacdo de banco de dados
informatizados para comportar informacdes de acompanhamento dos resultados de

salde das pessoas que frequentam as Academias ao Ar Livre;
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\Y; - compromisso ou termos de cooperacdo entre instituicées publicas e
privadas tendo por objeto o acompanhamento das atividades fisicas praticadas por
pessoas nas Academias ao Ar Livre.

Paragrafo Unico - O acompanhamento a que se refere o inciso IV deste
artigo, podera ser mensal e sistematizado de maneira que todos os bairros da cidade

sejam contemplados pelos estudos e resultados observados pelos profissionais.

Art. 40 - Poderdo compor grupo de estudos e pesquisa 0s seguintes
orgaos:

| - de classe da Educacéo Fisica;

Il - de classe da Saude;

lll - da Assisténcia Social;

IV - das Universidades Publicas e Privadas.

Art. 50 - Podera o Poder Publico Municipal, por meio dos recursos da
Secretaria Municipal de Esportes e Lazer, implementar a¢des informativas sobre a
importancia da pratica de atividades fisicas e cuidados com a preservacdo de

doencas causadas pelo sedentarismo.
Art. 60- Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéao.
SALA DAS SESSOES, aos 03 dias do més de agosto de 2022.

Fran
Vereador

APROVADO lEAPROVADO

Genivaldo Moreira da SUvg
Presidente
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JUSTIFICATIVA: A matéria de minha lavra tem como objetivo precipuo
incentivar a pratica de atividades esportivas e conciliar informagbes sobre os

beneficios trazidos a saude e sobre os limites e as potencialidades fisicas de cada
individuo.

Além disso, o programa tem outro objetivo, além de incentivar a
atividade fisica, é promover a discussdo do exercicio diario e a conscientizacdo do

seu impacto, principalmente no combate ao sedentarismo e ao desenvolvimento de
doencas.

O grupo de estudos e pesquisa que possa estar envolvido no programa
deve envolver pessoal da area de esportes, saude e/ou assisténcia social,
abrangendo universidades publicas e privadas da cidade. Por fim, o municipio, podem
realizar campanhas de sensibilizacdo sobre a importancia da atividade fisica e a

prevencao de doencas causadas pelo sedentarismo.

Por todo o exposto, contamos com 0 apoio dos nobres Pares para a
aprovacgao da presente proposta.

SALA DAS SESSOES, aos 03 dias do més de agosto de 2022.

Francisco Neto
Vereador



